/ TESTAmed®\

schwangerschafts FROHTEST

Gebrauchsanweisung
EFIHCG 114-1 | Deutsch | c €o123
zur Eigenanwendung

TESTAmed® DIAGNOSTICS SchwangerschaftsFRUHTEST SENSITIVE ist filr den qualitativen Nachweis von humanem
Choriongonadotropin (hCG) im Urin zum Nachweis einer Schwangerschaft mit einer Zuverlissigkeit von 99 % ab

S_EN'SIM dem Falligkeitstag threr Periode. Der Test verwendet eine Kombination aus Antikorpem, die einen monoklonalen hCG
Antikorper enthalten, um selektiv erhbhte hCG-Spiegel nachzuweisen. TESTAmed® DIAGNOSTICS Schwangerschafts
ERUHTEST SENSITIVE kann bis 2u 4Tage vor dem Falligkeitstag der Periode verwendet werden.
Bitte lesen Sie dieses Merkblatt aufmerksam durch, bevor Sie den Test durchfiihren.
@ Wenn Sie am Falligkeitstag {hrer Periode oder danach testen, kdnnen Schutzk Ergebnisf Griff

Sie den Test zu jeder Tageszeit durchfithren.
& Wenn Sie vor Falligkeit Ihrer Periode testen,

missen Sie fiir den Test thren Morgenurin verwenden.
@ Vermeiden Sie vor dem Test iibermaBiges Trinken.

BEVOR SIE BEGINNEN:

o Lesen Sie das Merkblatt VOLLSTANDIG durc
o Priifen Sie das Verfallsdatum auf der Verpac

DURCHFUHRUNG
DES TESTS:

1. Offnen Sie die Folien-
verpackung erst
UNMITTELBAR vor der
Verwendung.

2. Neh Sie das
Teststibchen aus der
Folienverpackung.
Entfernen Sie die
Schutzkappe.

ERGEBNIS .,SCHWANGER"
Eine pinke Linie im Kontrollfenster
UND eine pinke Linie im Ergebnis-
fenster. Die Linie kann schwicher

<ein als die andere, sie miissen
nicht {ibereinstimmen.

FRAGEN UND ANTWORTEN
1. WIE FUNKTIONIERT DER TEST?

ERGEBNIS ,NICHT SCHWANGER"

Kontrollfenster UND keine Linie

. L
| \ \ ] AN

saugfhige Testspitze Kontrolifenster

h und halten Sie eine Uhr mit sekundenzeiger bereit.
kung. Nach Ablauf des Verfallsdatums darf der Test nicht mehr verwendet werden.

~1 3. Fassen Sie das Teststibchen am ABLESEN IHRES
&, l Griff und halten Sie es mit der ERGEBNISSES:
& saugfahigen Testspitze nach unten " L
zeigend GENAU 20 Sekunden gsﬁgl'l"ﬁai'ﬁ%“gffuﬂgg:ﬁ

7~ gy, tangin lren Urinstrah. ablesbar. Um ein negatives

Py (‘ “Y WICHTIG: Kommt zu viel oder 2u ; 5
J _/, 30 sekumdef wueniq Urin auf die T estspitze, T Ergebnis _aus_zuschhe. en
e e 1 N p e warten Sie bitte 5 Minuten.
. 1.3 kann das Ergebnis unglitg Ihr Ergebnis lesen Sie wie
Q'{ggg'dﬂmﬂm"m’;m werden (siehe Abschnitt folgt ab: Im Kontrolifenster erscheint eine pinke

,Ablesen thres Ergebnisses”
weiter unten) ODER Sie fangen
cine Urinprobe in einem sau-

Linie, die anzeigt, dass der Test funktioniert hat.
Eine pinke Linie im Kontrollfenster UND eine pinke
Linie im Ergebnisfenster zeigen ein positives

peren und trockenen Behalter Ergebnis an {..Schwanger"). Eine pinke Linie im
auf Tauchen Sie die saugféhige Kontrolifenster UND keine pinke Linie im
Testspitze 20 Sekunden lang Ergebnisfenster zeigen ein negatives Ergebnis an
garz in die aufgefangene (,Nicht Schwanger™) . )
Urinprobe ein. o Lesen Sie Ihr Ergebnis SPATESTENS 10 Minuten

C nach Durchfiihrung des Tests ab.

4, Setzen Sie die Schutzkappe e Wenn im Kontrol Ifenster innerhalb vor 10
wieder auf und legen Sie den Test. Minuten KEINE pinke Linie erscheint, hat der Test
fiach hin, sodass das Ergebnis-  nicht funktioniert (siehe Frage 8).

fenster nach oben zeigt.

TEST HAT NICHT FUNKTIONIERT
im Kontrolifenster erscheint keine Linie

Eine pinke Linie im
(siehe Frage 8)

im Ergebnisfenster

Ergebnisfenster

SN

Kontrolifenster

Der Test stellt im Urin das Schwangerschaftshormon hCG (humanes Choriongonadotropin) fest, das Ihr Karper produziert, wenn Sie schwanger sind. Das
Ergebnis , Schwanger” zeigt an, dass hCG in threm Urin festgestellt wurde.

2. WIE GENAU IST DER TEST?

Der Test hat in Klinischen Tests eine Genauigkeit von 99% ab dem Falligkeitstag der Periode gezeigt.

3.WIE EMPFINDLICH IST DER TEST?

Der Schwangerschaftsfriihtest weist hCG im Urin ab einer Konzentration von 20miU/ml oder mehr nach. Der Test wurde nach dem 4. Internationalen Standard

der WHO standardisiert.



4. WANN KANN ICH DEN TEST DURCHFUHREN?

Um den Falligkeitstag Ihrer Periode zu ermitteln, berechnen Sie Ihre normale Zykluslénge, indem Sie die Tage vom ersten Tag einer Periode bis zum Tag vor

Beginn der nachsten Periode zihlen.

© Wenn thr Zyklus unregelmaBig ist, sollten Sie vor dem Testen von der Anzah! der Tage des langsten Zyklus der letzten Monate ausgehen.

* Wenn Sie nicht wissen, wann Thre Periode fillig ist, empfehlen wir, frihestens 19 Tage nach dem letzten Zeitpunkt zu testen, an dem Sie ungeschiitzten
Geschlechtsverkehr hatten.

© Wenn Sie am Falligkeitstag Ihrer Periode oder danach testen, kénnen Sie den Test zu jeder Tageszeit durchfiihren. Wenn Sie vor Falligkeit Ihrer Periode testen, |
miissen Sie fiir den Test lhren Morgenurin verwenden. Vermeiden Sie vor dem Test UbermaBiges Trinken.

 Wenn das Ergebnis , Nicht Schwanger” fautet und Sie tratzdem glauben, dass Sie schwanger sind, lesen Sie Frage 10.

5. WANN KANN ICH DAS ERGEBNIS FRUHESTENS ABLESEN?

Sie kdnnen Ihr Ergebnis nach 5 Minuten ablesen, sobald eine pinke Linie im Kontrolifenster erscheint. Das Ergebnis »Schwanger” kann bereits nach 40
Sekunden angezeigt werden. Lesen Sie Ihr Ergebnis spitestens 10 Minuten nach Durchfithrung des Tests ab. Anderungen, die nach diesem Zeitpunkt
auftreten, haben keinerlei Bedeutung.

6.WAS KANN ICH MACHEN, WENN ICH MIR UBER DAS ERGEBNIS NICHT IM KLAREN BIN?

Das Ergebnis lautet , Schwanger”, wenn innerhalb von 10 Minuten nach Durchfilhrung des Tests im Kontrallfenster eine pinke Linie und im Ergebnisfenster eine
pinke Linie erscheint.

Das Ergebnis lautet ,Nicht Schwanger”, wenn innerhalb von 10 Minuten nach Durchfithrung des Tests im Kontrolifenster eine pinke Linie erscheint und im
Ergebnisfenster keine pinke Linie erscheint. Wenn das Ergebnis , Nicht Schwanger” lautet und Sie trotzdem glauben, dass Sie schwanger sind, lesen Sie Frage 10.

7. KANN DAS TESTERGEBNIS DURCH EINNAHME VON MEDIKAMENTEN ODER KRANKHEITEN BEEINFLUSST WERDEN?

® Lesen Sie immer die Herstelleranweisungen der von thnen eingenommenen Medikamente, bevor Sie einen Test durchfiihren.

* Fruchtbarkeitsfordernde Arzneimittel, die hCG enthalten, kénnen zu irefithrenden Ergebnissen fithren. (Diese Arzneimittel werden iiblicherweise injiziert.
Wenn Sie zu friih nach der Behandlung testen, ist es méglich, dass das Ergebnis , Schwanger” erscheint, obwohl Sie nicht schwanger sind.)

* Andere chlhtbarkeitstherapien (wie etwa Clomiphencitrat), Schmerzmittel und hormonelle Verhiitungsmittel (z. B. , die Pille”) soliten das Ergebnis
nicht beeinflussen.

 Wenn Sie erst kiirzlich aufgehért haben, hormonelle Verhiltungsmitte! einzunehmen, oder wenn Sie Fruchtbarkeitsbehandiungen mit z. B. Clomiphencitrat
durchfithren, kann Ihr Zykius unregelmaBig sein, sodass Sie den Test méglicherweise zu friih durchfiihren,

 Wenn Sie vor kurzem schwanger waren (selbst wenn die Schwangerschaft vorzeitig endete), kénnen Sie ein falsches »Schwanger“-Ergebnis erhalten.

* Eine Extrauterinschwangerschaft (BauchhﬁhIenschwangerschaft), Eierstockzysten, die Menopause (Wechseljahre) und bestimmte seltene Krankheiten kdnnen
das Testergebnis verfalschen.

= Wenn Sie das Ergebnis , Schwanger” erhalten haben, kénnen Sie everrtuell spéter herausfinden, dass Sie nicht schwanger sind, weil die Schwangerschaft auf
natiirliche Weise im Frithstadium beendet wurde.

Wenn Sie ein unerwartetes Ergebnis erhalten, sollten Sie dies mit lhrem Arzt besprechen.
8. ICH HABE DEN TEST DURCHGEFUHRT, 1M KONTROLLFENSTER IST JEDOCH KEINE PINKE LINIE ERSCHIENEN. WAS BEDEUTET DAS?

Wenn im Kontrolifenster innerhalb von 10 Minuten nach Durchfiihrung des Tests keine pinke Linie erscheint, hat der Test nicht funktioniert. Magliche Ursachen:
* Sie haben zu viel oder zu wenig Urin verwendet

* Sie haben den Test nicht korrekt durchgefithrt

¢ Sie haben ein Teststibchen verwendet, dessen Verfallsdatum bereits {iberschritten war

9. DER TEST HAT ERGEBEN, DASS ICH SCHWANGER BIN. WAS SOLLTE ICH TUN?

Sie sollten thren Arzt aufsuchen, der Sie iber die nachsten Schritte beraten kann,

10. DER TEST HAT ERGEBEN, DASS ICH NICHT SCHWANGER BIN, OBWOHL ICH GLAUBE, DASS ICH SCHWANGER BIN. WAS SOLLYE ICH TUN?

Wahrscheinlich sind Sie nicht schwanger oder der Schwangerschaftshormonspiegel ist noch nicht hoch genug, um nachgewiesen zu werden. Oder Sie haben
den Félligkeitstag Ihrer Periode falsch berechnet.

* Wenn Sie frilh getestet haben, testen Sie nochmals, wenn ihre Periode fallig ist.
* Wenn Ihre Periode iberfallig ist, testen Sie in 3 Tagen emeut mit einem neuen Test, Wenn auch dieser Test das Ergebnis , Nicht Schwanger” anzeigt und ihre |
Periode immer nach nicht eingetreten ist, suchen Sie thren Arzt auf.

Kinderwunsch?
Wir empfehlen Ihnen zur Bestimmung threr fruchtbaren Tage den TESTAmed® Ovulationstest.

Beratungsservice

Tel. 06742/ 900 291 oder unter www.testamed.de. Bitte halten Sie die Chargennummer[LOT] bereit (auf der Packung zu finden).

ﬁ'ﬁad.fﬁ Z:@#;m:::"nfsjz‘?shr’t‘r;ehrvemeﬁsie ﬁl-Bﬂ"C rfb Nur zum Gebrauch. Nicht verwanden, wenn die Folienverpackung beschadigt ist. Teststabchen nach c € 0123
_ Symbole

‘ A 'g;‘:’;‘;hs"““i“‘g ‘ EW Pt . ‘ fatl Hersteller |: i [ei2-300c lagem J iasswnnummer—_‘

(08 [Sepe™ || 8 |veweswrs || @ [Hmr o [, | [T

Literaturangaben:
Braunstein,G.D.: Am J Obstet Gynecol. 1973, 115:447 o Engvall, £ Method in Enzymology.1980, 70:419 = Jeffcoat, S.L.: Lancet. 1982, 1:803 » LA. Cole, Hyperglycosylated hCG Original Research
Article Placenta, Volume 28, Issue 10, October 2007, Pages 977-986

Hersteller: Atlas Link (Beijing) Technology Vertrieb: Sebapharma GmbH & Co.XG MT Promedt Consulting GmbH
“ Co. Ltd Room 811 Zeyang Plaza, Postfach 12 20 Altenhofstr. 80 66386 St. Ingbert Germany
No.166 Fushi Road, Shijingshan 56136 Boppard - Bad Salzig TEL: +49-0-6894 581020 FAX: +49-0-5894 581021 Rev. 2020-02-18
Dist,, Beijing, PR.China E-mail: ear@mt-pracons.com :



